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MA ME DITE DOSTATEK KONTAKTU § PRERODOU!

pracovni list k webinari od Spolu do pfirody

Tady je nékolik otazek, ktefi si chtéji spojit informace z webinare s vlastnimi zkusenostmi a
vyzkouset si, jak to s jednotlivymi charakteristikami vztahu k pfirodé maji oni sami. Otazky
nemaji spravné odpovédi, jejich prostrednictvim je vSak mozné poznat hloubéji svij vztah k

pfirodé a Zivotnimu prostredi.

POTREBA KONTAKTU S PRIRODOU

Co se s tebou déje, kdyz se dlouho nedostanes ven, do pfirody?

Jak se v pfirodé citis? Co ti kontakt s pfirodou dava?

Kdy ti ¢as v pfirodé dava energii? Kdy té energii stoji?

Mas ve svém okoli lidi, ktefi maji riznou potfebu kontaktu s prirodou?

Kdy jsi byl naposledy sdm v pfirodé déle nez hodinu?

Kolik ¢asu denné jsi napojen na média (mobil, PC, TV, radio, mp3 atd.)? V ¢em je to dobré a ¢im za
to platis?

ADAPTACE NA PRIRODNi PODMINKY

Kdy akde jsi se v priibéhu zZivota naucil dovednosti pro pobyt v prirodé?
Casto se v piirodé bojis, stitis se néceho, je ti néco nepohodIné?

Co v pfirodé neumis a chtél by ses to jesté naucit?

Dokazes se v pfirodé postarat o své zakladni potieby nékolik dni?

ESTETICKY POSTOJ K PRIRODE

Co ovlivnilo tvij esteticky postoj k pfirodé?

Co v prirodé v tobé vyvolava nejsilngjsi estetické zazitky?
Co ti pomaha spaijit se s okolni pfirodou?

S kym je ti v pfirodé nejlépe?

Co jsi uz dlouho v prirodé nezazil a chtél bys to opét zazit?

ETICKY POSTOJ K PRIRODE

Jaka maji podle tebe lidé prava a povinnosti vici prirodé?

S jakymi zviraty, rostlinami a dalsi pfirodou soucitis, s jakou ne?

Jak moc je podle tebe potieba kontrolovat prirodu? Kdy vedes prirodu (spravujes, kultivujes,
regulujes), kdy se od ni nechas vést?

Uz jsi se s nékym prel o né€em, co souviselo s etickymi postoji k pfirodé? V ¢em se vase nazory
lisily?

ENVIRONMENTALNI VEDOMI

Co té podporuje v proenvironmentalnim chovani? Co ti nej¢astéji v ném brani?



o V ¢em vidis nejvétsi rozdily mezi lidmi ve tvém okoli v oblasti environmentalniho chovani?

e Vzpomenes si na néjaké osvétové kampané, které se snazi motivovat o ochrané prirody strasenim
a vyvolavanim pocitu viny?

e Jaké socidlni pasti, které ovliviuji environmentalni chovani, vidis kolem sebe?



